האור שבחברים -  האחד והיחד
 הגה, כתב וערך: אחיה רובין.
מטרות: 

1. החניכים יחוו את חווית היחד ויתנסו באחריות המשותפת.

2. החניכים יתנסו בתהליכים של שיתוף פעולה ושמירה על ה"גחלת".
3. כל חניך יחוש את חשיבותו כיחיד.
ציוד נדרש:

1 סוללה של 1.5v ,  תיבה לשתי סוללות שממנה יוצאים שני חוטי חשמל גלויים בקצוות (+-), חוטי חשמל הגלויים בקצוות כמספר החניכים, בית מנורה ומנורה שלv  2.5, נר מס' 12, דפי השירים, טייפ,
קלטות ודיסקים עם השירים: יחד-גאיה, שירו של שפשף, קם ונופל- שבק ס' ועוד.

מהלך הפעולה:

1. המדריך יחשיך את החדר, ידליק נר במרכז החדר ויסדר מעגל של כסאות. (מומלץ עד כ-13 חניכים).

2. המדריך יכניס את אחד החניכים וייתן בידו את הסוללות כשהן בתוך התיבה שלהם וכשהן מחוברות לבית המנורה והמנורה מוברגת ומוכנה להאיר את האפילה.
3. המדריך יכניס את החניכים אחד אחד וייתן בידם את חוטי החשמל כשהוא מתדרך אותם
כדלהלן:" עליך להיכנס לחדר ולהתחבר בנגיעה בלבד לחבריך מימן ומשמאל עד שייסגר המעגל וידלוק האור. עליך להקפיד לא להתנתק אלא להקפיד טוב טוב שהאור ידלוק כל הזמן!".

4. כשהקבוצה ישובה, המשימה שלהם לשמור על החיבור של המעגל החשמלי וכל עוד האור דולק 

צריכים לשיר את השירים: יחד- גאיה, שירו של שפשף- אהוד בנאי. אם האור כבה עליהם להפסיק את השירה ולהתחילה מחדש עם התחדש האור.
      5 .  כאשר האור כבה על המדריך לרטון כנגד המפסיק את הזרם. כיוון שחשוך ולא ניתן לזהות מי

            גורם להפסקת הזרם בד"כ הקבוצה "תפיל את התיק" על אחד החניכים, עניין שצריך לקחת 

            בחשבון ולדון עליו במליאה.
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6. כאשר המדריך ירגיש שהעניין מוצה יעצור וידליק את האור ויעבור לשלב השיחה והדיון בנושאים כדלהלן:
1. מה הייתה התחושה כשרבצה עליכם האחריות "לשמור על הגחלת"?
2. מה הייתה התחושה כשלא עמדתם במשימה?
3. אילו משפטים שהופיעו בשירים או בפעילות בכלל מבטאים את הרעיונות של: שותפות גורל כגון:" כל אחד אור קטן וכולם יחד אור איתן", "כל אחד יש בו גם שלילי וגם חיובי כשם שיש בסוללה אבל כאשר מתעלים זאת נכון ניתן להגיע להישגים ושרות חיובי ליחיד ולחברה", התייחסות החברה למי שמקלקל את השורה וניתן לנתק אותו מהשרשרת. 
4. האם התעוררה מנהיגות במהלך התהליך?
5. כיצד החברה התייחסה למנהיגות?
6. האם נוצרה אופוזיציה אם כן כיצד התמודד איתה המנהיג או הקואליציה שלו?
7. ועוד... ככל שהמדריך יימצא לנכון בהתאם להתרחשות בקבוצה.
תודות:

למח"מ –נועה – עיינות, נורית – קדמה, דליה – כ. סילבר, אורית וצוות הדרכה –בן יקיר, צוות מדריכי יב"ע נוה הרצוג אשדוד  ומנחי המרכזי החינוכית הארצית – על ההתנסות והעידוד.
